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PM till Länstrofén i Nässjö 4/3 
 
 

Samling Lördag 4/3 kl.10.30 på Apladalens parkering. 
 

Hemkomst Lördag 4/3 ca kl 21.30 till Apladalens parkering. Svårt att beräkna med 
kvällsaktiviteten så man behöver nog ha kontakt med barnen under kvällen. 
 

 Alla väntar kvar till alla VSS:are har simmat klart. Vi åker gemensamt hem. 

Simmare 

Sarah Andersson Nellie Brånn 
Isabella Forsblom Casper Tang 
Lovisa Holm Ajdin Salihovic 
Vera Dahlberg   

 

Medtag Ett glatt humör, tävlingsutrustning, egen lunch, mellanmål och hänglås. 
Se rutiner för bortatävlingar på hemsidan. 

 

Mat Medtag egen lunch och mellanmål. Man får middag på kvällen. 

Kostnad 300kr. Faktureras i efterhand. 
 

Tränare Ella Stensson 

 

Chaufförer Forsblom,  
Behövs en chaufför till, kan Brånn även om det blir mycket omväg? 
Eller kan någon annan köra bara till Skillingaryd kanske? 

 

Frågor  Blir du sjuk meddela så snart du vet det till 070-690 58 66.  
Har du några frågor är det bara att höra av sig via 0370 – 17142, 
christoffer.arvidsson@varnamoss.se eller fråga i anslutning till träningen.  

 

Övrigt  

 Startlista och resultat hittar du här men är inte helt uppdaterad än: 
https://livetiming.se/program.php?cid=7267  

 

Lycka till! 


