PM Viddsternsimmet sprint
2022-02-02

PM till Vidosternsimmet sprint i Varnamo den 5/2

Samling

Slut

Simmare

Medtag

Mat
Tranare
Fragor

Ovrigt

Lycka till!

Loérdag 5/2 kl.07.50 pa laktaren i simhallen.

Lordag 5/2 ca kl12.00

Alla vantar kvar till alla VSS:are har simmat klart.

Se bifogad lista.

Ett glatt humdr, tavlingsutrustning, mellanmal.
Se rutiner for bortatavlingar pa hemsidan.

Medtag mellanmal.

Christoffer, Hugo, Frida

Blir du sjuk meddela till 070-690 58 66.

Har du nagra fragor ar det bara att héra av sig via 0370 — 171

42, christoffer.arvidsson@varnamoss.se eller fraga i anslutning till
traningen.

Ingen publik, vill du hjalpa till som funktionar hor av er via mail till
tavling@varnamoss.se

www.varnamoss.se



